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“La Salud es el resultado de los cuidados que uno se 
dispensa así mismo y a los demás, de la capacidad de 
tomar decisiones  y controlar la  propia vida y de 
asegurar que la sociedad en la que uno vive ofrezca a 
todos sus miembros la posibilidad  de gozar de un buen 
estado de salud.”

“La Salud se crea y se vive en el marco de la vida 
cotidiana, en los  centros de enseñanza , de
trabajo y de recreo”

Carta de Otawa
Canadá, 1986.



HECTOR ABAD GOMEZ 

Jericó, 2 de diciembre de 1921

Medellín, 25 de agosto de 1987

La meta es proteger la salud de 
la población, promover estilos de 
vida saludables y mejorar el 
estado de salud y bienestar de la 
población a través de programas
de promoción y protección de la 
salud y prevención de 
enfermedades.

SALUD PÚBLICA



SISTEMA GENERAL 
DE SEGURIDAD 

SOCIAL EN SALUD

LEY 100 DE 1993

Res 3280 de 2018 

Res 295 de 2023

PIC

PLAN DECENAL DE 
SALUD PÚBLICA 

Res. 2367/2023

Lineamientos EBS

Res. 2206 de 2022

LEY 715 DE 2001

COMPETENCIAS

LEY 1438 DE 2011

APS

MARCO NORMATIVO



Estrategia de coordinación intersectorial que permite la atención integral e integrada, desde la salud
pública, la promoción de la salud, la prevención de la enfermedad, el diagnóstico, el tratamiento, la
rehabilitación del paciente en todos los niveles de complejidad a fin de garantizar un mayor nivel
de bienestar en los usuarios, sin perjuicio de las competencias legales de cada uno de los
actores del Sistema General de Seguridad Social en Salud.

Ley 1438 de 2011

DECLARACIÓN DE ALMA-ATA. 
URSS, 1978 APS



Son el conjunto de intervenciones, procedimientos o actividades para la promoción 

de la salud y la gestión del riesgo dirigidas a grupos poblacionales a lo largo del 

curso de la vida, que se realizan en los diferentes entornos de desarrollo o ámbitos de 

la vida cotidiana, definidas con fundamento en la evidencia disponible y en las 

prioridades de salud de cada territorio que permitirán la configuración de 

microterritorios o zonas de intervención de los equipos básicos de salud que 

ejecutarán dichas intervenciones.



ASPECTOS GENERALES Financiación Alcance

Gratuidad Priorización

Énfasis Contratación



RESULTADO ESPERADO

Impactar positivamente los determinantes 

sociales de la salud e incidir en los 

resultados en salud, a través de la 

ejecución de intervenciones colectivas, 

desarrolladas a lo largo del curso de vida, 

en el marco del derecho a la salud y de lo 

definido en el Plan Decenal de Salud 

Pública (PDSP). 

PIC
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Plan de Intervenciones Colectivas 
CAPS

Fecha de 
inicio 22 de 
Marzo 2024

TH 
EJECUCION

84

Fecha de 
terminación 

30  de 
Noviembre



EQUIPOS BASICOS COMPONENTE 
SALUD MENTAL



ALIANZAS ESTRATEGICAS

❖ Centros comerciales

❖ Secretaria de Deporte

❖ Instituto Colombiano de 

Bienestar Familiar

❖ Secretaria de Educación

❖ Secretaria del interior



Programa: Alianza por la Salud de 
Manizales

• Jornadas de salud en las comunas CUMANDAY,

TESORITO, MACARENA, LA FUENTE, SAN

JOSÉ, CIUDADELA DEL NORTE. Total

beneficiarios: 1.406.



ENTORNO HOGAR

Fuente: Sistema de Información Estratégica CAPS (SICAPS) - SSPM



Fuente: Sistema de Información Estratégica CAPS (SICAPS) - SSPM

ENTORNO HOGAR



Fuente: Sistema de Información Estratégica CAPS (SICAPS) - SSPM

ENTORNO HOGAR



ACCIONES DE INFORMACION EN SALUD REALIZADAS A LA COMUNIDAD

Fuente: Sistema de Información Estratégica CAPS (SICAPS) - SSPM

ENTORNO COMUNITARIO



Fuente: Sistema de Información Estratégica CAPS (SICAPS) - SSPM

ENTORNO COMUNITARIO



Salud Mental

❖ Lanzamiento del programa de Salud Mental “Estamos Contigo”

❖ Funcionamiento de 4 centros de escucha comunitarios fijos en 

Bosques del Norte, San José, Cervantes y la Palma y 5 centros de 

escucha móviles, atendidos por un equipo interdisciplinario.

❖ Fortalecimiento de 8 Zonas de Orientación Escolar e Implementación 

de 3 ZOE más, entre ellas Maria Goreti (área rural)

❖ Continuidad de la línea de salud mental y equidad de género 123 

opción 3.

❖ Activo los sistemas de vigilancia epidemiológica de intentos de 

suicidio y violencia de género. 



Salud Mental



SUICIDIOS

50

29

20242023

Disminuyó en 

un 42% 



INTENTO DE SUICIDIO

680

577

20242023

Disminuyó en 

un 16% 



Salud Mental

❖ Campaña municipal  "Afirmación de la vida" en Recrevía, centros 

comerciales y Parques,  promocionando factores protectores  frente a 

consumo responsable de alcohol, eliminación del estigma, 

discriminación y afirmación de la vida. 

❖ 51 actividades en las instituciones educativas en conmemoración del 

día mundial de la prevención del suicidio "mis manos, tus manos, todas 

las manos por la vida. 

❖ 15 Procesos formativos en primeros auxilios psicológicos, trasformación 

de prácticas sociales asociadas a consumo spa, habilidades 

socioemocionales, estigma, beneficiando a 340 personas.  

❖ 60 horas de formación a talento humano de los diferentes sectores, 

dirigido por profesional experto en salud mental (psiquiatra y psicóloga), 

beneficiando 408 personas.  



Programa ampliado de inmunizaciones:

Se realizo y analizo 1 monitoreo rápido de cobertura en

vacunación (MRCV) con un total de 160 beneficiarios en

las 6 diferentes comunas y/o corregimientos priorizados

en concordancia con los lineamientos nacionales de

vacunación para el desarrollo de los mismos.

Los EBS por medio del contrato PIC realizan actividades

educativas grupales en algunas IE y CDI fomentado la

importancia de la vacunación en la población susceptible

Desarrollo de capacidades en el talento humano en salud

para fortalecer conocimientos en el PAI



Atención a Poblaciones Vulnerables

100% de los entornos con acciones de promoción del

Envejecimiento Saludable.

479 intervenciones realizadas por el Equipo Básico de

Salud a población víctima del conflicto armado residente en

la ciudad a través de visitas domiciliarias y consejerías.

Desarrollo de capacidades en el talento humano en salud

para la realización de acciones con enfoque diferencial, de

acuerdo a las particularidades de los diferentes grupos de

población.



Formación de estudiantes como líderes en estilos

de vida saludables en las siguientes instituciones

educativas:

• Megacolegio San Sebastian: 20.

• La Salle: 30.

• Sinai: 22.

• La Cabaña: 12.

• Siete de agosto: 34.

TOTAL: 118 ESTUDIANTES.



Vida saludable y condiciones no 
transmisibles

Jornadas de sensibilización para la

Conmemoración de fechas especiales

como la prevención del cáncer,

diabetes y enfermedades

cardiovasculares en entorno

comunitario.



Salud bucal, visual y auditiva

• Desarrollo de taller teórico práctico

“Lesiones orales y toma de biopsia” para

fortalecer las capacidades de los

profesionales de odontología.

• Jornada de Información, educación,

comunicación para la salud en el entorno

comunitario.



Se realizaron 1235 tamizajes

duales de VIH/sífilis en

población hombres que tienen

relaciones sexuales con

hombres y trabajadores (as)

sexuales.

Salud sexual y reproductiva



Nutrición

INSTITUCIONES EDUCATIVAS:

• Desarrollo del programa MINMASSA

(Manizales con Infancia más Saludable).

Total beneficiarios: 200.

• Desarrollo del programa Alimenta tu cuerpo y

tu mente sanamente. Total beneficiarios: 320.



Nutrición

• Actividades de información en salud en el

marco de la conmemoración de la semana

mundial de la lactancia materna dirigido a

madres gestantes y lactantes en las

comuna san José y Ciudadela del Norte.

• Actividades de información en salud

Conmemoración día Mundial de la

Alimentación

• Total beneficiarios: 300.



Materno infantil

Se desarrollo acciones de información 

en salud sobre la Estrategia AIEPI con 

énfasis en prevención de IRA – EDA y 

la importancia del lavado de manos con 

taller práctico dirigido a Padres, Madres 

y Cuidadores de niños – niñas menores 

de 11 años.

Se realizaron 98 actividades grupales 

con un total de 1176 beneficiarios.

Gráfico: Número de actividades por comunas sobre 

Prevención de IRA – EDA Estrategia AIEPI
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COMPORTAMIENTO 
SOCIODEMOGRÁFICO



EL TERRITORIO

Área Urbana

• Doce comunas que 
ocupan el 9.82% del 
territorio urbano y 
concentra el 94,7% 

de la población.

Área Rural

• Siete corregimientos 
que ocupan el 

90,18% del territorio 
rural y concentra el 

5,3% de la población.



POBLACIÓN

47,0%

Hombres

53,0%

Mujeres

Población 2024
457.022 hb.

Pirámide Poblacional. 2024



POBLACIÓN

Distribución de la población según curso de vida. 2024



TENDENCIA DEMOGRÁFICA



PERSONAS MAYORES DE 60 AÑOS

PROYECCION POBLACION DANE – MAYORES DE 

60 AÑOS

MANIZALES 2025

HOMBRES 40.866

MUJERES 57.494

TOTAL 98.360

El 21.4% de la población 

de Manizales 

corresponde a personas 

mayores de 60 años

Fuente: DANE



PERTENENCIA ETNICO RACIAL 

La Unidad de Asuntos 

Etnicos de la Alcaldía de 

Manizales, tiene 

caracterizadas 867 personas 

indígenas

Fuente: DANE

PROYECCIONES POBLACION DANE - PERTENENCIA ETNICO RACIAL

MANIZALES 2025

Area geográfica Indígena
Gitano(a) 

o Rrom

Raizal del

Archipiélago 

de San Andrés, 

Providencia y 

Santa Catalina

Palenquero(a

) de San 

Basilio

Negro(a), 

mulato(a), 

afrodescendiente, 

afrocolombiano(a

)

Cabecera Municipal 4.140 19 82 18 5.415

Centros Poblados 

y Rural Disperso
550 1 1 1 216

Total 4.690 20 83 19 5.631



VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO

19.306 Víctimas del conflicto 

armado, corresponden al 

4.2% de la población total 

del municipio

Fuente: Red Nacional de Información, 2024



VCA HECHOS VICTIMIZANTES

Fuente: Red Nacional de Información, 2024

HECHOS VICTIMIZANTES POR SEXO MANIZALES
HECHO VICTIMIZANTE MUJER HOMBRE

Abandono o Despojo Forzado de Tierras 69 67
Acto terrorista / Atentados / Combates / Enfrentamientos / 

Hostigamientos 63 92

Amenaza 624 607
Confinamiento 4 11
Delitos contra la libertad y la integridad sexual en desarrollo del 

conflicto armado 66 6

Desaparición forzada 255 156
Desplazamiento forzado 7721 6836
Homicidio 1458 801
Lesiones Personales Físicas 5 31
Lesiones Personales Psicológicas 6 27
Minas Antipersonal, Munición sin Explotar y Artefacto Explosivo 

improvisado 3 24

Pérdida de Bienes Muebles o Inmuebles 76 117
Secuestro 28 78
Tortura 13 7
Vinculación de Niños Niñas y Adolescentes a Actividades 

Relacionadas con grupos armados 28 27

TOTAL 10.419 8.887



PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Comunas con 

certificado

%

Ciudadela del Norte 15.53%

Universitaria 9.86%

La Fuente 9.78%

Atardeceres 9.34%

Macarena 7.89%

Factores desencadenantes %

Enfermedad General 62.46%

Alteración Genética o Hereditaria 

y alteraciones del Desarrollo 

Embrionario 

18.77%

Complicaciones en el Parto 6.04%

Accidentes de Tránsito 3.99%

Clasificación de 

discapacidad

%

Múltiple 32.41%

Física   26.74%

Intelectual 20.13%

Certificación a población 
con discapacidad (Años  

2020 -2024), a 3937 
personas.Sexo %

Hombre 60.32%

Mujeres 39.64%

Edad %

Adultez 51.73

Vejez 17.6%

Adolescencia 14.16%

primera infancia 4.12%



SITUACIÓN DE SALUD 
DE MANIZALES



PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD

Orden Código Causa según clasificación agrupada de la lista 6/67 de la OPS Casos Porcentaje

1 303 Enfermedades isquémicas del corazón 519 18,6%

2 605 Enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores 195 7,0%

3 307 Enfermedades cerebrovasculares 165 5,9%

4 609 Resto de enfermedades del sistema digestivo 155 5,6%

5 214 Tumores malignos de otras localizaciones y de las no especificadas 110 4,0%

6 604 Enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis 107 3,8%

7 203
Tumo maligno de los órganos digestivos y del peritoneo excepto 

estómago y colon
102 3,7%

8 108 Infecciones respiratorias agudas 97 3,5%

9 304
Enfermedad cardiopulmonar, enfermedades de la circulación pulmonar 

y otras formas de enfermedad del corazón
82 2,9%

10 201 Tumor maligno del estómago 78 2,8%

1.175 42,2%

2.785 100,0%

Resto de causas

Total causas



MORTALIDAD – PRIMERAS CAUSAS. MANIZALES 2023

Orden Código Causa según clasificación agrupada de la lista 6/67 de la OPS Casos Porcentaje

1 303 Enfermedades isquémicas del corazón 282 19,0%

2 605 Enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores 90 6,1%

3 307 Enfermedades cerebrovasculares 77 5,2%

4 609 Resto de enfermedades del sistema digestivo 67 4,5%

5 214 Tumores malignos de otras localizaciones y de las no especificadas 64 4,3%

6 604 Enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis 54 3,7%

7 108 Infecciones respiratorias agudas 53 3,6%

8 201 Tumor maligno del estómago 49 3,3%

9 203
Tumo maligno de los órganos digestivos y del peritoneo excepto 

estómago y colon
47 3,2%

10 302 Enfermedades hipertensivas 40 2,7%

658 44,4%

1.481 100,0%

Resto de causas

Total causas

HOMBRES
Orden Código Causa según clasificación agrupada de la lista 6/67 de la OPS Casos Porcentaje

1 303 Enfermedades isquémicas del corazón 237 18,2%

2 605 Enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores 105 8,1%

3 307 Enfermedades cerebrovasculares 88 6,8%

4 609 Resto de enfermedades del sistema digestivo 88 6,8%

5 203
Tumo maligno de los órganos digestivos y del peritoneo excepto 

estómago y colon
55 4,2%

6 604 Enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis 53 4,1%

7 214 Tumores malignos de otras localizaciones y de las no especificadas 46 3,5%

8 304
Enfermedad cardiopulmonar, enfermedades de la circulación pulmonar 

y otras formas de enfermedad del corazón
45 3,5%

9 108 Infecciones respiratorias agudas 44 3,4%

10 603 Trastornos mentales y del comportamiento 41 3,1%

502 38,5%

1.304 100,0%

Resto de causas

Total causas

MUJERES



COMPORTAMIENTO DE LA DE MORTALIDAD



MORTALIDAD



MORTALIDAD



MORTALIDAD



MORTALIDAD



CAUSAS DE MORTALIDAD DE (ECNT) MANIZALES AÑO 2023

Fuente: RIPS – Observatorio Salud Pública

HOMBRES MUJERES GENERAL

CAUSAS Casos Porcentaje Casos Porcentaje Casos Porcentaje

ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL 

CORAZON
282 19,04 237 18,17 519 18,64

ENFERMEDADES CRONICAS DE LAS 

VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES
90 6,08 105 8,05 195 7,007

ENFERMEDADES 

CEREBROVASCULARES
77 5,2 88 6,75 165 5,92

RESTO DE ENFERMEDADES DEL 

SISTEMA DIGESTIVO
67 4,52 88 6,75 155 5,57

TUMORES MALIGNOS DE OTRAS 

LOCALIZACIONES Y DE LAS NO 

ESPECIFICADAS

64 4,32 46 3,53 110 3,95

TUMOR MALIGNO DE LOS ORGANOS 

DIGESTIVOS Y DEL PERITONEO, 

EXCLUYENDO ESTOMAGO Y COLON

47 3,17 55 4,22 102 3,66



PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD POR TUMORES

Fuente: RIPS – Observatorio Salud Pública

ORDEN CÓDIGO CAUSA BÁSICA CASOS PORCENTAJE

1 C34 Tumor maligno de los bronquios y del pulmón 73 12,5

2 C16 Tumor maligno del estómago 62 10,6

3 C18 Tumor maligno del colon 53 9,1

4 C50 Tumor maligno de la mama 41 7,0

5 C61 Tumor maligno de la próstata 38 6,5

6 C25 Tumor maligno del páncreas 32 5,5

7 C71 Tumor maligno del encéfalo 22 3,8

8 C80 Tumor maligno de sitios no especificados 20 3,4

9 C56 Tumor maligno del ovario 18 3,1

10 C15 Tumor maligno del esófago 17 2,9

11 C20 Tumor maligno del recto 17 2,9

12 C22 Tumor maligno del hígado y de las vías biliares intrahepáticas 16 2,7

13 C90 Mieloma múltiple y tumores malignos de células plasmáticas 13 2,2

14 C24 Tumor maligno de otras partes y de las no especificadas de las vías biliares 12 2,1

15 C53 Tumor maligno del cuello del útero 12 2,1

MALIGNOS EN EL MUNICIPIO DE MANIZALES 2023



PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD



MORBILIDAD



MORBILIDAD



MORBILIDAD



MORBILIDAD



MORBILIDAD

Código

Lista 6/67
Diagnóstico Casos Porcentaje

208 T. MALIGNO DE LA MAMA 440 12,4%

212

T. MALIGNO DEL TEJIDO LINFATICO, DE LOS 

ORGANOS HEMATOPOYETICOS Y DE TEJIDOS

AFINES

247 7,0%

211
T. MALIGNO DE OTROS ORGANOS

GENITOURINARIOS
219 6,2%

210 T.MALIGNO DE LA PROSTATA 175 4,9%

203
T. MALIGNO DE LOS ORGANOS DIGESTIVOS Y DEL 

PERITONEO, EXCLUYENDO ESTOMAGO Y COLON
125 3,5%

202 T. MALIGNO DEL COLON 114 3,2%

209 T. MALIGNO DEL UTERO 101 2,9%

201 T. MALIGNO DEL ESTOMAGO 91 2,6%

207

T. MALIGNO DE LOS ORGANOS RESPIRATORIOS E 

INTRATORACICOS, EXCEPTO TRAQUEA,

BRONQUIOS Y PULMON

57 1,6%

206
T. MALIGNO DE LA TRAQUEA , BRONQUIOS Y

PULMON
53 1,5%

204 T. MALIGNO HIGADO Y VIAS BILIARES 43 1,2%

205 T. MALIGNO DEL PANCREAS 34 1,0%

213 OTROS TUMORES MALIGNOS 1.837 52,0%

3.536 100,0%Total general

Manizales. Neoplasias (Tumores) - Casos registrados por consulta externa. 2023

Fuente: Regis tro Individual  de Prestación de Servicios  - RIPS



ENFERMEDADES CRÓNICAS NO TRASMISIBLES

Fuente: RIPS – Observatorio Salud Pública

HOMBRES MUJERES GENERAL ZONA RURAL ZONA URBANA

CAUSA TOTAL % TASA TOTAL % TASA TOTAL % TASA
TOTAL %

TAS

A
TOTAL % TASA

HIPERTENSION 

ESENCIAL (PRIMARIA)
3830 2.2 17.9 5796 2.1 24.1 9626 2.1 21.2 238.0 2.3 9.7 9388 2.1 21.9

OBESIDAD … … … 4269 1.5 17.8 5828 1.3 12.8 … … … 5748 1.3 13.4

HIPERTENSIÓN 2023



PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACIONES

Fuente: Red Nacional de Información, 2024



EVENTOS SALUD BUCAL

Fuente: RIPS – Observatorio Salud Pública

AÑO
HOMBRES MUJERES GENERAL ZONA RURAL ZONA URBANA

TOTAL TASA TOTAL TASA TOTAL TASA TOTAL TASA TOTAL TASA

2020 484 2.3 627 2.7 1111 2.5 134 5.3 976 2.3

2021 968 4.6 1465 6.2 2433 5.4 201 8.1 2230 5.2

2022 3030 14.2 3893 16.2 6923 15.2 171 6.9 6752 15.7

GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES

ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS TEJIDOS 

PERIAPICALES

CARIES DENTAL



SALUD Y NUTRICIÓN

Seguridad Alimentaria

Inseguridad Alimentaria en Hogares: 
Aproximadamente el 16.7% de los 

hogares en Caldas enfrentan inseguridad 
alimentaria, lo que indica que hay 

dificultades para acceder a una dieta 
suficiente y adecuada. Si bien los datos 
específicos de Manizales no siempre se 
detallan por separado, la situación en la 
región refleja tendencias similares en la 

ciudad, especialmente en sectores 
periféricos y en áreas rurales que 

dependen de la agricultura.

Acceso Económico a los Alimentos: 
Según el Departamento Administrativo 

Nacional de Estadística (DANE), alrededor 
del 25% de la población manizaleña vive 
en situación de pobreza, lo que puede 

limitar el acceso a alimentos suficientes y 
saludables. En estos sectores de bajos 

ingresos, la dieta tiende a ser 
desequilibrada, con un alto consumo de 

productos procesados y bajos en 
nutrientes esenciales.

Desnutrición y Enfermedades 
Relacionadas: Se observa un incremento 

en la prevalencia de enfermedades no 
transmisibles relacionadas con la mala 

alimentación, como la obesidad y la 
diabetes. La obesidad infantil en la ciudad 

se ha convertido en un problema 
creciente, afectando a un porcentaje 
significativo de la población escolar.

Fuente: Informe de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Departamento de Caldas (última actualización disponible de 2020)



COMPORTAMIENTO DE LOS EVENTOS 
DE INTERES EN SALUD PUBLICA

MANIZALES,
CIERRE DE AÑO 2024



NOTIFICACIÓN SISTEMA DE VIGILANCIA

Fuente: SSP, Sivigila, 2024-2025



NOTIFICACIÓN SISTEMA DE VIGILANCIA

Fuente: SSP, Sivigila, 2024-2025



EVENTOS TRANSMISIBLES

Fuente: SIVIGILA

Tuberculosis Dengue IRA x virus nuevo



EVENTOS SALUD MENTAL

Fuente: SIVIGILA

Violencia de género 

Intento de suicidio



EVENTOS SALUD AMBIENTAL

Fuente: SIVIGILA

Agresiones por animales 
potencialmente 

trasmisores de rabia



EVENTOS SALUD MATERNOINFANTIL

Fuente: SIVIGILA

Ingreso de 
gestantes

Edad No. Gestantes

10 a 14 3
15 a 18 106
19 a 35 1524
36 a 40 238
Más de 40 8
Total 1879

Rango de Edad No. Casos

10 a 14 0
15 a 18 5
19 a 35 197
36 a 40 28
Más de 40 12
TOTAL 242

Morbilidad 
materna

Rango de Edad No. Casos

10 a 14 0
15 a 18 3
19 a 35 19
36 a 40 4
Más de 40 1

Morbilidad 
perinatal



EVENTOS NUTRICION MENORES DE 5 AÑOS

Fuente: Reporte IPS. Manizales 2023

Prevalencia de 
Desnutrición Crónica 

Prevalencia de 
Desnutrición Aguda Prevalencia de Sobrepeso y Obesidad 

por indicador IMC/EDAD

INDICADOR % niños
Niños con 

diagnóstico 

RETRASO EN TALLA 23,22% 1090

RIESGO DE TALLA BAJA 14,85% 697

TALLA ADECUADA PARA 

LA EDAD
61,94% 2908

INDICADOR % niños
Niños con 

diagnóstico 
DESNUTRICIÓN AGUDA 

MODERADA Y SEVERA
1,49% 70

RIESGO DE 

DESNUTRICIÓN AGUDA
7,77% 365

PESO ADECUADO PARA 

LA TALLA
66,13% 3105

RIESGO DE SOBREPESO 17,55% 824

SOBREPESO 5,20% 244

OBESIDAD 1,85% 87

INDICADOR % niños
Niños con 

diagnóstico 

% niños con OBESIDAD 0,38% 18

% niños con 

SOBREPESO
2,49% 117

% niños con RIESGO DE 

SOBREPESO
9,44% 443

% niños con NO APLICA 

VERIFICAR CON P/T
87,69% 4117

Niños menores de 5 años 
valorados por IPS: 4695



BAJO PESO AL NACER

Fuente: Red Nacional de Información, 2024



COMPORTAMIENTO POR 
COMUNAS Y  TEMÁTICAS



CARACTERIZACIÓN CAPS A 2024

Fuente: SICAPS

COMUNA NUMERO DE 

PERSONAS*

FAMILIAS** FAMILIAS 

CARACTERIZADAS CAPS

ATARDECERES 40.937 14.116 473

SAN JOSE 7.336 2.530 5.664

CUMANDAY 23.012 7.935 55

ESTACION 26.629 9.182 13

CIUDADELA DEL 

NORTE

62.813 21.660 8.989

ECOTURISTICA 

CERRO DE ORO

38.088 13.134 21

TESORITO 26.826 9.250 80

PALOGRANDE 35.062 12.090 5

UNIVERSITARIA 37.462 12.918 4.245

LA FUENTE 50.378 17.372 7.105

LA MACARENA 43.720 15.076 5.212

NUEVO HORIZONTE 53.126 18.319 7.114

CENTROS 

POBLADOS Y 

RURAL DISPERSO

24.211 8.349 8.664

(Colombia: 820, Remanso: 

3.388, Manantial: 1.658)



INADECUADA MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS

Fuente: SICAPS



ANALFABETISMO

Fuente: SICAPS



RIESGO DE DEPRESIÓN

Fuente: SICAPS



PROBLEMAS PSICOSOCIALES

Fuente: SICAPS



PRIORIZACIÓN 2024 
ANALISIS DE SITUACIÓN 

DE SALUD



PRIORIZACIÓN

Problemáticas y necesidades sociales y ambientales que afectan la salud en el territorio



SISTEMAS DE 
INFORMACIÓN



https://observatoriosalud-manizales-sigalcmzl.hub.arcgis.com/ https://caps.manizales.gov.co/

SISTEMAS DE INFORMACIÓN

https://observatoriosalud-manizales-sigalcmzl.hub.arcgis.com/


SECRETARIA DE SALUD PÚBLICA

UNIDAD DE SALUD PÚBLICA –

EPIDEMIOLOGÍA - SALUD AMBIENTAL

SECRETARIA DE SALUD PÚBLICA

UNIDAD DE SALUD PÚBLICA –

EPIDEMIOLOGÍA - SALUD AMBIENTAL

SOCIALIZACIÓN DE LA 

PRIORIZACIÓN POR CURSO DE 

VIDA Y ENTORNOS

año 2025



CURSOS DE VIDA 

PRIMERA INFANCIA

7 días hasta los 5 años, 

11 meses y 29 días

INFANCIA

6 años hasta los 11 años, 

11 meses y 29 días

ADOLESCENCIA

12 años hasta los 17 años

JUVENTUD

18 años hasta los 28 años

ADULTEZ

29 años hasta los 59 años

VEJEZ

Desde los 60 años 

en adelante



PRIMERA INFANCIA

Dificultades para 
el mantenimiento 

de la lactancia 
materna

Inadecuada 
alimentación 

complementaria

Alteraciones 
nutricionales

Dificultades en el 
vínculo afectivo

Infecciones -
vacunación

Dengue y malaria
Enfermedades 

bucales
Tuberculosis

Enfermedad 
diarreica aguda

Dificultades con 
el cuidado del 

niño enfermo en 
casa

Maltrato infantil 
intrafamiliar 

Dificultades en la 
participación de 
la familia en el 

cuidado

Accidentes Signos de alarma

Dificultades en el 
acceso y 

adherencia a 
tratamiento

Dificultades con 
la crianza y 

cuidado del niño 
(puericultura)



Alteraciones nutricionales

Sedentarismo

Accidentalidad

Violencia (pautas de crianza, promoción de la sana convivencia)

Enfermedades bucales

Enfermedades visuales y auditivas

Infecciones (eda, ira, inmunoprevenibles -vph)

Salud sexual:  (desarrollo psicosexual, conocimiento del ciclo 
menstrual y violencia sexual)

INFANCIA



ADOLESCENCIA

Adaptación a cambios psicosociales y físicos

Violencia escolar

Suicidio

Salud sexual (desarrollo psicosexual, ITS, VPH, conocimiento del ciclo 
menstrual, violencia sexual y género, embarazo)

Consumo y exposición de sustancias psicoactivas

Dificultades en las relaciones

Alteraciones nutricionales

Sedentarismo

Enfermedades bucales

Alteraciones visuales y auditivas

Estigmatización y discriminación



JUVENTUD

Enfermedades crónicas no transmisibles

Alteraciones nutricionales

Sedentarismo

Accidentalidad

Riesgos ocupacionales

Suicidio

Salud sexual (identidad y orientación sexual, its, violencia 
de genero, consulta preconcepcional, anticoncepción)

Consumo y exposición de sustancias 
psicoactivas

Accidentes rábicos



Enfermedades 
crónicas no 

transmisibles y sus 
complicaciones

Enfermedades 
bucales

Enfermedades 
transmisibles 

(tuberculosis, ITS, 
ETAS, IRA, 

inmunoprevenibles, 
dengue)

Sentido de vida

Discapacidad 
(pólvora)

Relaciones de pareja Violencia
Promoción del 
envejecimiento 

activo

Estrés laboral
Planificación 

familiar y atención 
preconcepcional

Riesgos 
ocupacionales

Consumo de 
alcohol

ADULTEZ



Complicaciones 
de las 

enfermedades 
crónicas no 

transmisibles

Enfermedades 
transmisibles 

(tuberculosis, ITS, 
ETAS, IRA, 

inmunoprevenibles)

Alteraciones 
nutricionales

Discapacidad
Promoción del 
envejecimiento 

activo

Trastornos 
afectivos

Estimulación 
cognitiva

Cuidado del 
cuidador

Edadismo

VEJEZ



HOGAR: Escenario de refugio, acogida y afecto. Constituye un espacio de residencia y convivencia 
permanente, es fundamental para el desarrollo y establecimiento de vínculos y relaciones sociales de base 
para la vida social, cultural y política de las personas y las familias.

COMUNITARIO: Espacios donde se da la dinámica social de las personas y los colectivos dispuestos en 
grupos de base, redes sociales y comunitarias organizadas de manera autónoma y solidaria, las 
cuales pueden compartir características, objetivos comunes y agruparse para desarrollar actividades.

EDUCATIVO: Escenarios de vida cotidiana donde la comunidad educativa desarrolla capacidades a través de 
procesos de enseñanza/aprendizajes contextualizados, que permiten la construcción social y reproducción de la 
cultura, el pensamiento, la afectividad, los hábitos y estilos de vida, que le brindarán mejores formas de vivir y 
relacionarse consigo mismo, con los demás y con el ambiente.

INSTITUCIONAL: Conjunto de procedimientos y actividades que buscan el bienestar y protección de la 
salud de los integrantes del entorno institucional.  Ej: Población privada de la libertad, batallones, 
conventos, centros vida, entre otros. 

LABORAL:  Conjunto de procedimientos y actividades que buscan el bienestar y protección de la salud de 
los trabajadores.

E
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* Visita domiciliaria * Consejería * Tamización

* Actividad telefónica 
o virtual

* Toma comunitaria 
en entornos

* Actividad educativa 
grupal

* Intervención 
informales

* Capacitación 
talento humano

* Asistencia técnica

* Identificación y 
articulación con 
líderes comunitarios

* Monitoreo rápido 
de cobertura de 
vacunación

* Estudios de caso

* Gestión prestación 
servicios individuales

INTERVENCIONES



Centros de 
escucha 

comunitario

Zonas de 
orientación 
escolar –

ZOE

Línea de 
salud mental 
y equidad de 

género

Redes 
comunitarias 

Rehabilita 
ción basada 

en la 
comunidad –

RBC 

SALUD MENTAL 



METODOLOGÍA - preguntas 

1. ¿Qué acciones o temáticas diferentes a las

presentadas, proponen ustedes para ser tenidas

en cuenta en la ejecución del Plan de

Intervenciones Colectivas – PIC ?

(ubicarlas en el entorno al cual correspondan)

2. Desde su rol, ¿Cómo puede aportar al

fortalecimiento de las acciones del Plan?



GRACIAS
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