¢Qué es la
Tuberculosis?

.\ La tuberculosis (TB) es una
enfermedad prevenible y curable,
producida por una bacteria llamada
Bacilo de Koch. Puede llegar a ser
mortal sin diagnéstico y tratamiento
oportuno.

,\ La enfermedad compromete
principalmente los pulmones, pero
puede también afectar otros 6rganos
como cerebro, rifones, ganglios, etc.

.\ La multiplicacion de la bacteria
produce la destruccién del tejido
pulmonar convirtiendo al enfermo
sin tratamiento en una fuente de
contagio.

¢Cuales son
los Sintomas?

,\ La TOS es el sintoma mas frecuente y
se presenta en la mayoria de los casos.

.\ Puede ser TOS seca o con flemas por
mas de 15djias.

,\ Otros sintomas pueden ser: falta de
apetito, decaimiento, fiebre,
sudoracién nocturna, dificultad
respiratoria, dolor en el pecho, pérdida
de peso, debilidad y malestar general.

¢CoOmo se transmite
la tuberculosis?

Cuando un enfermo sin tratamiento
TOSE o ESTORNUDA expulsa al
medio ambiente miles de gotitas de
saliva que contiene las bacterias que
pueden ser inhaladas por personas
sanas. Algunas de estas personas
pueden posteriormente enfermar.

v/

v

¢Quienes se
Enferman?

Cualquier persona puede enfermar de
Tuberculosis, pero algunas tienen
mayor riesgo, entre ellas las que estan
en estado de desnutricion o con bajas
defensas.

También tienen alto riesgo de
enfermar de TB, las personas con
VIH/SIDA, los alcohdlicos, los
farmacodependientes y quienes viven
en condiciones de hacinamiento.

¢Como saber si

tengo Tuberculosis?

v

Ante cualquiera de los sintomas debe
consultar de inmediato. El médico le
ordenara un examen llamado
BACILOSCOPIA de esputo, que
consiste en analizar en el laboratorio
3 muestras de su expectoracion o
flema.

En algunos casos el diagnostico de la
tuberculosis pueden requerir de
exdamenes adicionales como
radiografia de torax.
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