ALCALDIA DE
MANIZALES

ALCALDIA DE MANIZALES
SECRETARIA DE SALUD

GESTION DE LA SALUD PUBLICA - PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

LINEAMIENTOS TECNICOS
ENTORNO-LUGAR |COMUNITARIO
PROBLEMATICA |ALTERACIONES BUCALES
ESTRATEGIA MANIZALES SONRIE SANAMENTE
META 5 CENTROS DIA CON ACTIVIDADES DE INFORMACION EN SALUD BUCAL E IDENTIFICACION DE RIESGO PERIODONTAL
CURSO DE VIDA ADULTEZ Y VEJEZ CENTROS DIA
SUBCODIGO
TEMATICA (ASPECTOS GENERALES A POBLACION A LA | DOCUMENTO |DENOMINACION| CODIGO (AREA, MODULO GRUPO
ACHIIDD plRtco HEREIL DESARROLLAR) QUE VA DIRIGIDA S ANEXOS CUPS CUPS PERFIL,TIEMPO, LEETEILER SR SICAPS PRIORIZADO EROCRAMA
ACTIVIDAD)
*Realizar acercamiento con los encargados de los centros
dia.
* Planeacion (cronograma)
Guia de salud Soportes: y
A través de la sensibilizacién de promover la salud bucal se Directivos y bucal -Cargue en sicaps Alteraciones Sonrie
GESTION NA Odontologia AN p : . Pl A11003 1-6-4-17 Gestion 9 2p Gestion interna | bucales, visuales
realizara invitacion de forma personal (presencial) para Centros Dia ir -Acta de reunion auditivas Sanamente
desarrollar las actividades en los centros dia. PIC SSP. -Cronograma. y
Involucrar en el proceso a los cuidadores, con el fin que
apoyen las actividades.
SESION 1
HIGIENE ORAL- TECNICAS DE CEPILLADO DENTAL
Abordar lo siguiente: Soporte:
*Sensibilizar la importancia de la implementacion del . -Cargue en SICAPS.
" Informacién en - N
cepillado dental diario. Guia de salud -Registro de asistencia grupal y
ACTIVIDAD . PR o salud para la . . N Alteraciones .
. ¢Por qué es importante la higiene oral? Adultos y adultos bucal. . Informacion en -Evidencia fotografica Sonrie
EDUCATIVA 2 horas Odontologia . As " L . promocion del 110404 1-4-6-6 ; . . ) . Actividad bucales, visuales
¢ Qué se necesita para realizar una buena higiene oral? mayores Lineamientos . . salud - Formato de identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal " Sanamente
GRUPAL i ) ’ cuidado e higiene . . . ) ’ 8 y auditivas
¢ Cuanto tiempo debe durar un buen cepillado dental? PIC SSP. -Tabulacion y consolidado del instrumento de identificacion de
.~ " s de la salud bucal .
¢ Cudl es la forma adecuada de cepillarnos? ¢ Cémo debo riesgo periodontal y cancer bucal
lavar las protesis dentales? ;Debo descansar de las protesis -Remision si se requiere de acuerdo a condiciones encontradas
en lanoche? Demostracion y técnicas de cepillado
* Identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal
individual a personas con ECNT.
Soporte:
SESION 2 Informacién en -Cargue en SICAPS.
AUTOEXAMEN DE CANCER BUCAL Guia de salud -Registro de asistencia grupal ’
ACTIVIDAD 3 N salud para la . ) ) Alteraciones .
. Abordar lo siguiente: Adultos, adultos bucal. . Informacion en -Evidencia fotografica Sonrie
EDUCATIVA 2 horas Odontologia . . . promocion del 110404 1-4-6-6 ; . . . . Actividad bucales, visuales
Pautas para realizar el autoexamen de la cavidad bucal [mayores y cuidadores| Lineamientos . . salud - Formato de identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal " Sanamente
GRUPAL . " i . . . cuidado e higiene . . . ) ’ 8 y auditivas
Identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal PIC SSP. -Tabulacion y consolidado del instrumento de identificacion de
¢ de la salud bucal 5
individual a personas con ECNT. riesgo periodontal y cancer bucal
-Remision si se requiere de acuerdo a condiciones encontradas
SESION 3 Soporte:
AUTOEXAMEN DE CANCER BUCAL porte:
. . . -Cargue en SICAPS.
Abordar [o siguiente: Guia de salud Informacion en -Registro de asistencia grupal
ACTIVIDAD *Pautas para realizar el autoexamen de la cavidad bucal salud para la . gistr " grup Alteraciones .
. . Y i . N A Adultos, adultos bucal. R Informacion en -Evidencia fotografica Sonrie
EDUCATIVA 2 horas Odontologia Identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal . promocion del 110404 1-4-6-6 ; . . . . Actividad bucales, visuales
. mayores y cl Lir 3 . salud - Formato de identificacion de riesgo periodontal y cancer bucal " Sanamente
GRUPAL individual a personas con ECNT. cuidado e higiene . . . ) ’ 8 y auditivas
. . . . i . Lo PIC SSP. -Tabulacion y consolidado del instrumento de identificacion de
Consolidado de la identificacion de riesgo individual a de la salud bucal .
riesgo periodontal y cancer bucal
personas con ECNT PRV e
. . -Remision si se requiere de acuerdo a condiciones encontradas
Canalizacion de los casos al sector salud




