sy ALCALDIA DE MANIZALES
SECRETARIA DE SALUD
GESTION DE LA SALUD PUBLICA - PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
LINEAMIENTOS TECNICOS
ENTORNO-LUGAR COMUNITARIO
PROBLEMATICA |SUICIDIO, TRASTORNOS MENTALES, CONSUMO DE SPA, VIOLENCIA DE GENERO E INTRAFAMILIAR
ESTRATEGIA CONFORMACION Y FORTALECIMIENTO DE REDES COMUNITARIAS EN SALUD MENTAL
TA CONFORMAR 1 RED DE SALUD MENTAL
CURSO DE VIDA INFANCIA, ADOLESCENCIA, JUVENTUD, ADULTEZ, ADULTO MAYOR
SUBCODIGO
TEMATICA (AREA,
ACTIVIDAD DURACION PERFIL (ASPECTOS GENERALES A CELAESIALL DOCUMENTOS ANEXOS DENOMINACION CUPS CODIGO|  pegriL, | TECNOLOGIA OBSERVACIONES MODULO SICAPS CRUPO PROGRAMA
= QUE VA DIRIGIDA| cups | pERES PRIORIZADO
ACTIVIDAD)
Mapeo y caracterizacién de actores sociales y d’;‘:ﬂ'ﬂ"f:i‘m Soporte:
| comunitarios, diagnéstico de necesidades, otvos, edles, | tas, planes de accién, cronogramas y lineamientos N -Acta de reunion
GESTION 1 Hora Trabajo social | o0 LSS, coordnacién son | coordinadores JAL, e Mapeo y caracterizacion de actores | 130201 NA NA o o e NA NA NA
o " | JAC. grupos juveniles, ! de oo
EAPB, concertacion del plan de capacitacion. . ~Directorio
Consolidacion y formalizacién de la red,
georreferenciacion para la accion, definicion de
funciones, elaboracion de planes de accion  RES328012018
orientados al desarrollo de acciones de Politica nacional y local de salud mental Soporte:
CONSOLIDACION DE LA . ° llo de Lineamientos parala i 6n de di para el desarrollo de Educacin y ’ g
RED COMUNITARIA Y NA Trabajo social informacion en salud individual y grupal, Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en | capacidades a redes y organizaciones | 130202 comunicacién Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
SOCIAL gestion del riesgo en salud mental, promocion salud mental y prevencion del consumo de sustancias comunitarias para la salud ~Informe fisico Comunitarias
de la salud mental, entre otras. menta " -Plan de accion
oo o e e psicoactivas y anexo educacion para la salud -
P . MINSALUD
de informe final del proceso desarrollado.
Las actividades educativas grupales son
actividades de oferta de acuerdo al interes y RES 3280/2018
PLANEAGION necesidades de la red conformada, se JAL, JAC, lideres Politica nacional y local de salud mental
ACTIVIDADES concerta la realizacion del numero de sesiones. tari Lineami i 6n de di Soporte:
EDUGATIVAS NA Profesionales juveniles, padres de | comunitarios en salud: Orientaciones parala accion en NA NA NA NA -Programacion NA NA NA
Gestionar el lugar donde se van a desarrollar | familia, adminisirativos, | - salud mental y prevencién del consumo de sustancias -Publicacion de la oferta
GRUPALES > " " 1y pre
las sesiones del proceso educalivo, que sea de|  comunidad, ete. psicoactivas y sus anexos. MSPS
fécil acceso y que brinde condiciones de
seguridad para los asistentes.
RES 3280/2018
ACTIVIDAD EDUCATIVA Linsamontcs ::rcalt"gel o do deo Informacien en salud para la promocion Informacien en CarguS: o SicAPs Redes
BRUPAL 1 Hora Trabajo social Liderazgo y trabajo comunitario Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accién en el 110101 | 1-4-4-6 iy Registrs fo saistandi orupal Actividades Comun s | Salud Mental
salud mental y prevencién del consumo de sustancias 0 de A
1 pres ~Evidencia fotografica
psicoactivas y sus anexos. MSPS
Prevencion del suicidio RES 3280/2018
Espacio informativo sobre mitos y realidades Politica nacional y local de salud mental Soporte:
sobre suicidio. Lineami i 6n de di ) ) :
ACTVIDAD EDUCATIVA 1 Hora Psicologia Signos de Alarma Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accién en | Mformacion en salud para la promocién | 144144 1446 | nformacidnen ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL ° o . de la salud mental salud ~Registro de asistencia grupal Comunitarias
cutling salud mental y prevencion del consumo de sustancias rode A
1y pre “Evidencia fotografica
Soledad psicoactivas y sus anexos. MSPS
Rutas de intervencion interesectorial
Autocuidado en salud mental: RES 3280/2018
es salud mental Politica nacional y local de salud mental Soporte:
Autocuidado y corresponsabilidad en salud Lineami i de ) ) :
ACT'V'D(’;:UEP%CAT'VA 1 Hora Trabajo social ntal Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en '“'°’"‘ac'6zeel":simp:‘;an l:lp""“‘”‘"" 110101 1-4-4-6 '“'°"S”:Ef" en R ;sclra;g;::sri‘stselr?c‘i\: Sm al Actividades Co:j:::ﬂas Salud Mental
Tips para el cuidado en salud mental salud mental y prevencion del consumo de sustancias egistro de 2  grup
f ] ! ) pres “Evidencia fotografica
Compromiso familar para el cuidado y felicidad psicoactivas y sus anexos. MSPS
en familia
RES 3280/2018
Prevencion del consumo de sustancias Lo ica ::f;ﬁ:‘f" y local de Sa.'“‘:,;“e."'a‘ Soporte:
ACTVIDAD EDUCATIVA 1 Hora Trabajo social § _ psicoativas: Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en | Mformacion en salud para la promocion | 44144 1445 | Informaciénen ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL Mitos y realidades sobre consumo de SPA, e ool Sr o ol o i, de la salud mental salud ~Registro de asistencia grupal Comunitarias
Factores de riesgo y protectores 1y prey ~Evidencia fotografica
psicoactivas y sus anexos. MSPS
RES 3280/2018
Politica nacional y local de salud mental Soporte:
Prevencién del consumo de sustancias Lineami i 6n de di ) ) :
ACTIVIDAD EDUCATIVA | 5 joag Trabajo social psicoactivas: Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en | Mformacion en salud para la promocion | 44144 1-4.5.6 | nformacidnen ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL " o ] de la salud mental salud ~Registro de asistencia grupal Comunitarias
Familiay consumo de SPA salud mental y prevencion del consumo de sustancias r0des A
1y pre “Evidencia fotografica
psicoactivas y sus anexos. MSPS
RES 3280/2018
Prevencion del consumo de sustancias Lo ica ::f;ﬁ"‘f" y local de Sa.'“‘:,;“e."'a‘ Soporte:
ACTIVIDAD EDUCATIVA | 5 yoag Trabajo social __ psicoactivas: Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en | Mformacion en salud para la promocion | 44444 1-4.5.6 | nformacidnen ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL Legislacion sobre consumo de spa e ool Sr o ol o i, de la salud mental salud ~Registro de asistencia grupal Comunitarias
Prevencion del uso de vapeadores 1y prey ~Evidencia fotografica
psicoactivas y sus anexos. MSPS
RES 3280/2018
Prevencion del consumo de sustancias Lo ica ::f;ﬁ:‘f" y local de Sa.'“‘:,;“e."'a‘ Soporte:
ACTMIDAD EDUCATIVA 1 Hora Trabajo social P Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en | Mformacion en salud para la promocion | 44144 1445 | Informacidnen ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL Rutas de atencion en salud mental y consumo e ool r o ol o i, de la salud mental salud ~Registro de asistencia grupal Comunitarias
de sustancias psicoactivas 1y prey ~Evidencia fotografica
psicoactivas y sus anexos. MSPS




ACTIVIDAD EDUCATIVA

Prevencion de la violencia intrafamiliar:
Definicién de la violencia intrafamiliar
Deteccion y modalidades de la violencia.

RES 3280/2018
Lineamientos PIC SSP
Politica nacional y local de Salud Mental
Ley 1959 de 2019 Violencia intrafamiliar.

Informacion en salud para la promocion

Informacion en

Soporte:
~Cargue en SICAPS

Redes

GRUPAL THORA | Trabajo social Ciclos de Ia violencia Red de lideres Ley 1098 de 2006 Codigo de infancia. de la salud mental 10101} 1-4-4-6 salud _Registro de asistencia grupal Comunitarias Salud Mental
Rutas de intervencion interesectorial Ley 2089 de 2021 Prohibe castigo fisico “Evidencia fotografica
Sistema Integrado de Informacion sobre Violencias de
Género - SIVIGE
RES 32802018
Prevencion de la violencia sexual: Lineamientos PIC SSP
Modalidades de violencia sexual Poliica nacional y local de Salud Mental Soporte:
ACTIVIDAD EDUCATIVA | Consecuencias de la violencia sexual en el ; Ley 1098 de 2006 Cédigo de infancia. Informacion en salud para la promocién wae | mformacion en ~Cargue en SICAPS - Redes
GRUPAL 1HORA Trabajo social desarrollo integral de NNA. Red de lideres Sistema Integrado de Informacién sobre Violencias de de la salud mental 10101 | 1-4-4-6 salud _Registro de asistencia grupal Actividades Comunitarias Salud Mental
Mitos y realidades de la violencia sexual. Género - SIVIGE “Evidencia fotografica
Rutas de intervencién intersectorial Protocolo y Modelo de Atencion Integral en Salud para
Victimas de Violencia Sexual (Resolucion 0459 de 2012)
RES 32802018
Primeros Auxilios Psicologicos:Taller 1 L Politica ::fa'ﬂ:a' y local de s.a‘“%;“e"ta' . Soporte:
ACTIVI D(?RDuiifCAT'VA 2 Hora Psicologia m:;;‘;‘%‘g’:m:g:“ scf::::’sounes::”?;;‘;"e" Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en '"f°"“a°"’2:|'; Ssaa'l‘:; ‘:::m'; Promocion | 116101 | 1-4-5-6 '"f°”s";5f" en Re ;gf‘o’%“:;'i‘si'fg:sm " Actividades ch::::ﬂas Salud Mental
] Y PO salud mental y prevencion del consumo de sustancias gistro de ¢ grupal
salud mental, técnicas de escucha activa menta ! “Evidencia fotografica
psicoactivas y anexo educacion para la salud -
MINSALUD
RES 3280/2018
Politica nacional y local de salud mental
) o Lineamientos para la i6n de disposit . . . Soporte:
ACTIVIDAD EDUCATIVA | 5 oy Psicologia Primeros Auxilios Psicologicos:Taller 2 Red de lideres comunitarios en salud: Orientaciones para la accién en | 'Mermacion en salud para lapromocion | 10404 | 14.5.6 | Informacion en ~Cargue en SICAPS Actividades Redes Salud Mental
GRUPAL Espacio informativo sobre: Empatia ) de la salud mental salud “Registro de asistencia grupal Comunitarias
salud mental y prevencion del consumo de sustancias T e oncia Jn
psicoactivas y anexo educacion para la salud - 9
MINSALUD
RES 32802018
ey Sl acionalyoca o salud mentel Soporte:
ACTIVIDAD EDUCATIVA | Primeros Auxilios Psicologicos:Taller 3 Espacio ; mier ) i Informacion en salud para la promocién wee | Informacion en ~Cargue en SICAPS - Redes
pae 2 Hora Psicologia ivialaaoNiicurchaadiuiivten Red de lideres | comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en T P 110101 | 1-456 madie Regitee saetonds rupal Actividades oS s | Salud Mental
salud mental y prevencion del consumo de sustancias fode :
menta ! “Evidencia fotografica
psicoactivas y anexo educacion para la salud -
MINSALUD
RES 32802018
Politica nacional y local de salud mental
ACTIVIDAD EDUCATIVA Primeros Auxilios Psicologicos:Taller 4 Espacio Lineami para la ion de it Informacion en salud para la promocion Informacion en -Cargf: Z?vr‘;iCAPS Redes
page 2 Horas Psicologia | informativo sobre: ABC de los PAP- Primeros | Red de lideres | comunitarios en salud: Orientaciones para la accién en T P 110101 | 1-456 macie Regitee saetonds rupal Actividades oS s | Salud Mental
Auxilios Psicoldgicos salud mental y prevencion del consumo de sustancias fode :
menta ! “Evidencia fotografica
psicoactivas y anexo educacion para la salud -
MINSALUD
RES 32802018
Espacio de acompafiamiento a lideres de redes Linaar ica nacional  locel de 5?‘“%2‘3"”“' »
ACTIVIDAD TELEFONICA| 15 Minutos | Trabajo social | COMunitarias de salud mental, telefénicoenlo | oy e jigeres comunitarios en salud: Orientaciones para la accion en alindividuo y la familia | |54 | 1-4-14 | Informacion en Soporte: Intervenciones Redes Centros de
relacionado con la gestion de citas, o en los centros de escucha 1-1-1-4 salud ~Cargue en SICAPS Comunitarias Escucha

seguimiento del casos

salud mental y prevencién del consumo de sustancias
psicoactivas y anexo educacion para la salud -
MINSALUD




